Curriculum Vitae

Informazioni personali

Cognome(if)/Nome(i)
Indirizzo(i)

Telefono(i)

E-mail

Cittadinanza

Data di nascita

Esperienza professionale

Date
l.avoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo dei datore di lavore

Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali atfivita e responsabilith

Nome e indirizzo del datore di lavore

Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali atfivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavore
Tipo di atfivita o settore

Date

Sampietro Roberta

Corso Asti 10, 12043, Canale CN, lalia

32814785667

roberta.sampistro@libero.it pec. roberta.sampietro@pec.it

ltaliana

08/12(75

Dal 01/03/2022 a tuft'oggi
Infermiera Coordinatrice

L.ogistica dei materiali

Gestione risorse umane

Ottimizzazione dei flussi in ingresso net percorso chirurgico
Programmazione dei flussi operatori giornalieri

Massimizzazione dell'efficienza nell'utilizzo delle risorse di sala operatoria
Gestione defle criticita gioraliere in sala operatoria

Gestione integrata multidisciplinare del programma operatorio
Rendicontazione dei processi

ASL AT

Blocco Operatorio

Dal 01/01/2022 al 28/02/2022
Infermiera

Rispondere ai bisogni del paziente per un‘adeguata assistenza alle persone con malattie causate da
agenti biologici trasmissibili (virus, batteri, parassiti & funghi).

ASL AT
Malattie infettive

Dal 01 maggio 2017 AL 31122021

Infermiera

Infermiere specializzato nell'assistenza del paz cardiopatico, acuto e cronico, con multi patologia.
Conoscenza e gestione delle attrezzature elettromedicali, attivita di educazione sanitaria.
Partecipazione al gruppo di lavoro per |a riorganizzazione della attivita di reparto. Dal settembre 2019
infermiera di emodinamica ed eletirofisiologia.

ASL CN2
Cardiologia, UTIC, Emodinamica-Elettrofisiologia

Da dicembre 2007 al 30 aprile 2017




Lavoro o posizione ricoperli
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del daiore di lavoro

Date
Lavoro o posizione ricopert
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attivita o setiore

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivitd o settore

Date

Infermiere Coordinatrice

Organizzazione e gestione del personale

Selezione del personale in collaborazione con il servizio HR

Gestione delle risorse

Valutazione e acquisto materiali in collaborazione con 'Ufficio Acquisti
Gestione del budget del servizio

Valutazione del rischio clinico

Organizzazione e controllo della formazione del personale
Partecipazione al gruppo di accreditamento del servizio CAVS
Stesura dei protocolli generali di reparto

Collaborazione con Molnlycke alla stesura dei protocolli aziendali inerenti la prevenzione e
cura delle lesioni da pressione

Key user per la definizione della cartella clinica informatizzata aziendale, con particolare
attenzione alla parte gestionale e organizzativa

Partecipazione al gruppo di apprendimento del Centro Riabilitazione Ferrero per il progetto di
collaborazione tra I'universita di Firenze e la Yale University : Inteliigenza emotiva: modelli
teorici e prassi operative nei iuoghi di lavoro e nelle scuocle

Membro del Comitato Scientifico per la formazione ECM
Progettista ECM

Membro de CIO (Comitato Infezioni Ospedaliere) Gentro Riabilitazione Ferrero spa Alba-
Robilante

Centro di Riabilitazione s.p.a.

1989-2007

infermiera

Gestione del paziente critico traumatologico, chirurgico o internistico
Valutazione del paziente al triage

Gestione del paziente in osservazione breve

Sostituzione per pericdi brevi dell'attivitd di coordinatore.

Partecipazione al Progetto Regionale di V.R.Q. dei Setvizi di Pronto Seccorso dei D.E.A. di
Piemonte e Valle d’Aosta.

Partecipazione alla stesura del testo “Formazione infermieristica quale strumento di
integrazione in un dipartimento di emergenza” presentato al 1° Congresso Nazionale Societa
[taliana Medicina d'Emergenza-Urgenza.

Attestato di qualificazione in Medicina Legale, Legislazione Sanitaria. Organizzazionel
dei D.E.A. e dei Sistemi 118.

ASL AT
Pronto Soccorso
Gennaio-Luglio 2006

Stagista

Collaborazione nella gestione Ufficio Stampa, con particolare attenzione alla redazione di
gomunicati stampa e al controllo dei mass media

Collaborazione con lo Staff Qualita
ASL AT
Staff Comunicazione, Direzione Generale

1997-1999

Guineilym Yiae




L.avoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali atfivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore dilavoro

Tipo di attivita o settore

Istruzione e formazione

Date
Titolo defla qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dellistruzione & formazione

Votazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dellistruzione e formazione

Votazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
ercgatrice dellistruzione e formaziene

Voiazione

Date

Infermiera

infermiere specializzato nell'assistenza del paz neurclogico, acuto e cronico, con multi patologia.
Conoscenza e gestione delle attrezzature eleftromedical, attivita di educazione sanitaria.

Partecipazione af gruppo di revisione defle attivita di reparto.

Partecipazione al gruppo di revisione della cartella infermieristica di reparto
ASLAT

Neurclogia
1995-1997
Infermiera

Infermiere specializzato nell'assistenza del paz anziano, psichiatrico, con multi patologia
RSA Fonti San Rocco
Assistenza anziani

20/06/95

Diploma di Infermiere Professionale

Apprendimento delle conoscenze necessarie alla pianificazione e gestione dell'attivita terapeutica,
palliativa, riabilitativa, educativa e preventiva rivoita alfindividuo, alla comunita o alla popolazione,
svolta su soggetti sani o malati, al fine di recuperare uno stato di salute adeguato efo di prevenire
I'insorgenza di alterazioni morfo-funzionali sia per lindividuo che per la comunita.

Scuola Regionale per Infermieri Professionali

70/70

1995-1996

Maturita tecnica femminile

Apprendimento delle conoscenze di base al fine di proseguire nelle atiivita formative superiori
Istituto Tecnico “S. Torre di Santarosa” Torino

54/60

2003-2006

Laurea triennale in Scienze della Comunicazione

Conoscenza di base delle discipline che studiano la comunicazione mediata da refi, televisione, radio,
cinema, editoria, sotio il profillo storico e analitico dei linguaggi, dei sistemi tecnici e sociali, del
contesto sociale e culturale, con attenzione anche al quadro internazionale.

Conoscenza approfondita e storico-evolutiva del sistema dei media, della basi psicologiche delia
comunicazione e delle strutiure econamiche allinterno dei quali | media agiscono.

Tesi di Laurea: Il Bilancio Sociale nelle Aziende Sanitarie

Universita degli Studi di Torino

110 e lode

2016-2017




Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice defiistruzicne e formazione

Votazione

Date
Titolo delta qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenza
professionaii possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice deflistruzione e formazione

Date
Afti dei Congegno

Date
Articolo

Capacita e competenze
personali

Madrelingua

Autovalutazione
Livelfo europeo (%)
inglese
Francese

Capacita e competenze formative

Master in Gestione de! coordinamento delle professioni sanitarie

Formazione per le attivita direzionali di programmazione, coordinamento € controllo nel sistema
sanitario, con attenzione agli aspetti organizzativi, economici, giuridici, tecnici.

Universita degli Studi Niccold Cusano Telematica — Roma

105110

Dicembre 2022

Corso Facilitatore di Mindfulness

Formulazione e personalizzazione di percorsi di mindfulness individuali allinterno di diversi setting di
intervento, sulle esigenze specifiche dei propri utent o studenti e di aiutarli attraverso un piano di pratica
personalizzato. Ottenere una visione a 360 gradi della disciplina che gli consente di andare oltre ai
programmi standardizzai e di personalizzare gli interventi.

Questo permette di integrare la mindfulness nella propria professione, di formulare percorsi mirati  di
applicarla al proprio specifico setting di intervento.

Mindfulness Educators, corso Vercelli 51, Mllano

27/29 Ottobre 2015

Roberta Sampietro, Carla Odelli, Triage Pediatrico, inserito in Atti del Convegno V Giornate
Pediatriche Astigiane 2005, Asti, 27/29 Ottobre 2005.

2012

Cesare Negri, Roberta Sampietro, Valutazione neuropsicologica, in Simona Rabino, La refertazione
neuropsicologica, Notiziario dell'Ordine degli Psicologi della Regione Piemonte, Anno XVII, n°1-2012

ltaliano
Comprensione Parlato _ Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale | Praduzione orale |
- R P [ i
B2 81 B2 B1 B1
A2 B1 . A2 A2 Al
(*} Quadro comune europeo di riferimento per le lingue '
Relatore a Congressi
N | Titolo Ente Data & luogo Tipo dicorso
prganizzatore
V Giornate Pediatriche Astigiane | ASL AT Asti,28 otfobre Relatore
1 2005, Simposio Satellite Quale 2005.
assistenza infermieristica per
una nuova realté
2 | "l percorso def paziente con ASLAT 23/11/2007 e Relatore
IMA. peculiarita assistenziali’ seconda edizione




conla

relazione “DEA; friage del
paziente con dolore toracico:
competenze infermieristiche.
Traitamento del paziente dopo la
diagnosi: competenze e
problematiche”,

del 02/10/08, Asti

“Disfagia e mainutrizione nel Centro 01/10/2011, Alba | Relatore
paziente neurologico” Riabilitazione
con la refazione “Centro di Ferrerc
Riabilitazione e disfagia: un
diverso punto di vista"
“The end: il paziente neurologico | Centro 24/11/2012, Alba | Relatore
el fine vita" con la relazione Riabilitazione
“Caso Ferrero
clinica: Long Term Neurological
Condition”
“Nugve frontiere sullanziano tra | Centro 30/11/2013, Alba | Relatore
clinica e assistenza” Riabilitazione
con la refazione “ Assistenza al Ferrero
paziente demente’
Docenza
Docenza Ente Data Num ore
organizzatore docenza
Formazione in Pedialria ASL AT 2002 1
Docente Collaboratore Didattico | Universita degi ANNI
del corso “Nursing Clinico 4" Studi di Torino, SCOLASTICI dal
sede di Asti, 2005 al 2011
Facolta di
Medicina e
Chirurgia, Corso
di Scienze
Infermieristiche
“Nursing Riabilitativo del CENTRO GENNAIC 2008
paziente neurologico” RIABILITAZIONE
GICVANNI
FERRERO 3ri
{Via de Amicis
16, 12051,
Alba)
H-MIMMS - HOSPITAL MAJOR | AO.U. SAN Dal 10/04/2008 14.45 ore
INCIDENT MEDICAL GIOVANNI Al 11/04/2008
MANAGEMENT AND SUPPORT | BATTISTA DI
TORINO
HOSPITAL MAJOR INCIDENT AZIENDA Dal 09/12/2010 7 are
MEDICAL MANAGEMENT AND | SANITARIA AL10/12/2010
SUPPORT (H-MIMMS) LOCALE ASL-AT
HOSPITAL MAJOR INCIDENT AZIENDA Dal 19/10/2010 4 ore
MEDICAL MANAGEMENT AND | SANITARIA Al 2010/2010
SUPPORT {H-MIMMS) LOCALE ASL-AT
HOSPITAL MAJOR INCIDENT AZIENDA Dal 10/11/2010 3ore
MEDICAL MANAGEMENT AND | SANITARIA Al 1111172010
SUPPORT {H-MIMMS) LOCALE ASL-AT
Diagnosi Infermieristiche e CENTRO 291012015 4.30 cre
pratica quotidiana RIABILITAZIONE

Curnculur Yifae




Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze tecniche

Capacita e competenze
informatiche

FERRERO SPA
{indirizzo: Via de
Amicis 16, 12051,
Alba)

9 | Aggiornamento delle procedure | CENTRO Dal 15/10/2015 al 6.30

infermieristiche basato su RIABILITAZICNE | 22M0/2015,

Evidence Based Nursing FERRERC SPA | 2 EDIZION!
(indirizzo: Via de
Amicis 16, 12051,
Alba)

10 | BLSD-A FONDAZIONE 10/06/2016 E 5 per edizione

CRIZZONTE E SUCCESSIVE 4 Tot 25 ore
SPERANZA EDIZION!
ONLUS (indirizzo:
VIA MELLANA7,
12012 BOVES)

11 | La corretta gestione delle cartelle | FONDAZIONE Dal 15/02/2016 al 10.10 cre
Cliniche e trattamento dei dati ORIZZONTE E 0311072016
personali SPERANZA

ONLUS (indirizzo:
VIA MELLANAT,
12012 BOVES)
12 | Lesionida FONDAZIONE 271052016
pressione:prevenzione e cura QRIZZONTE E
SPERANZA
ONLUS (indirizzo:
VIAMELLANA7,
‘ 12012 BOVES)

13 | La documentazione sanitaria: la | CENTRO 25126 E 5 per edizione
cartella clinica RIABILITAZIONE | SUCCESSIVE 2 To 15 ore
Integrata FERRERO SPA | EDIZICNI

(indirizzo: Via de
Amicis 16, 12051,

14 | Gestione del paziente nelpre & | ASLCN 2 10/11/2021 2 ore e 30 min
post impiante di device di 241117212 per edizione
elettrostimolazione 011272021

15/12/2021

Grazie ai corsi ma soprattutto agli anni di coordinamento, ho acquisito la capacita di gestire le attivita,
le refazioni e |a logistica.
Ho una buona tolleranza allo stress, sono puntuale con e scadenze e favoro per il perseguimento
degli obiettivi assegnati.

So lavorare sia in gruppo che in autonomia e so adattare le capacita acquisite ai vari ambiti richiesti al
ruolo

Durante gli anni ho proseguito con fa formazione continua ottenendo i crediti formativi richiesti e ho
partecipato a corsi di formazione specifici.

* ECDL ( European Computer Driving Licence) * BLS (Basic Life Support) * PBLS (Pediafric Basic
Life Support) * PHTLS (Pre Hospital Trauma Life Support) * HMIMMS (Hospital Major Incident Medical
Management and Support - istrutore) * BLSD (Basic Life Support Defibrillation - istruttore} * G.1. C.
{General Course Instructor)

Ho conseguito I' ECDL { European Computer Driving Licence)e so quindi utilizzare i diversi applicativi
di Office

Ho partecipato a gruppo di lavoro per la sirutturazione e linserimento del programma informatico
presso if Pronio Soccorso delf ASL AT




Ho collaborato con Ya SoftwareUno per la creazione di una cartella infergrata di Riabilitazione, in veste
di Key User

Patente  Patente B, automunita

Ulteriori informazioni  Nel tempo libero amo fare attivita sportiva di endurance, quali la corsa e il friathlon, sport che negli
anni hanno fatto parte di una formazione alternativa. Si impara a dosare le forze, a resistere a lungo, a
programmare gli allenamenti e gli sforzi. Si impara la tenacia e non per ultimo si scarica o stress.

Manifesto il mio consenso affinché i dati forniti possano essere trattati nel rispetto del D.Lgs 196/2003 (Codice in materia di protezione dei dati
personali) per gfi adempimenti connessi alla presente procedura, nonché all'eventuale procedura di assunzione. Sono consapevole delie
sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall'art.78 del D.P.R. 445/2000, attesta che le
dichiarazioni contenute nella presente domanda sono sostitutive di certificazione ai sensi delfart 46 del D.P.R. 445/2000.

v 2606[ 2027




